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1. Patient profile
2. History  
3. PE
4. Invest./Rx.
5. FU
6. Op. note
7. Informed Consent



แนวทางการบนัทกึ 
ตรวจประเมนิคณุภาพ

การบนัทกึเวชระเบยีนผูป้่วยใน

พ.ญ. นิภาพร อรุณวรากรณ 



Sum score รวมคะแนนที่ได้จากการตรวจสอบ (Miss = 0 ,No = 0 ) 

Full score รวมคะแนนเตม็จาก contents ที่นํามาประเมนิ (ไม่รวม NA)

Contents แต่ละชิ้นจะมคีะแนนเตม็ เท่ากับ 9 คะแนน
Contents ที่เป็นสาระสําคญั 7 ชิ้น ต้องประเมนิทุกเวชระเบียน 16



การบนัทกึคะแนน 
แบบตรวจประเมนิคณุภาพการบนัทกึเวชระเบยีนผูป้่วยใน

1. เกณฑ์การใหค้ะแนน  ขอ้ละ  1  คะแนน  
กรณี การบนัทกึนัน้ผา่นเกณฑ์  ให ้ 1   กรณีไมผ่า่นเกณฑ์ให ้0

2. Missing หมายถงึ เวชระเบียนฉบบันัน้จาํเป็นตอ้งมบีนัทกึเกีย่วกบัหวัขอ้เรือ่งนัน้ๆ 
      แตป่รากฏวา่ ไมม่เีอกสารทีเ่กีย่วขอ้งใหป้ระเมนิ ใหก้ากบาทชอ่ง missing
3. NA หมายถงึ เวชระเบียนฉบบันัน้ไมจ่าํเป็นตอ้งมีบนัทกึเกีย่วกบัหวัขอ้เรือ่งนัน้ๆ
      (Consultation record, Anesthetic record, Operative note, Labour

record, Rehabilitation record) เนื่องจากไมม่ีสว่นเกีย่วขอ้งกบัการใหบ้รกิาร
      ใหก้ากบาทชอ่ง NA
4. No หมายถงึ มีเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งใหป้ระเมนิ แตไ่มม่ีการบนัทกึ ใหก้ากบาทลงใน
       ชอ่ง No
5. กรณีเอกสารในเวชระเบียนไม ่ complete รายละเอยีด  ชือ่-สกลุ  อาย ุ HN AN

 ของผูป้่วย จะถอืวา่ไมใ่ชข่อ้มูลของผูป้่วยรายนัน้ ดงันัน้ เอกสารฉบบันัน้จะไมน่ํา 
       มาใชก้ารตรวจประเมนิคณุภาพ การบนัทกึ
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การบนัทกึคะแนน 
แบบตรวจประเมนิคณุภาพการบนัทกึเวชระเบยีนผูป้่วยใน

Overall findings:การจัดเรยีงเวชระเบยีนเป็นไปตามมาตรฐานทีก่ําหนด 
สว่นที ่1  Admitting & Identification Section : (มหีรอืไมม่กี็ได)้

1) Diagnosis Summary Index   2. Admission and Discharge Record 
สว่นที ่2  Clinical Medical Section :
1) Discharge Summary
2) Referring Letter Sheet
3) Informed Consent
4) History Record
5) Physical Examination Record
6) Progress Note
7) Consultation Report
8) Physician’s Orders
9) Anesthetic Record
10) Operative Report
11) Labour record
12) Pathology Special Report
13)Pathology :

X-rays Report Laboratory 
Report Hematology 
Report X-rays
Report Blood ,Transfusion Report

14) Electrocardiogram Report
15) Electroencephalogram Report
16) Other Special Clinical Reports 

สว่นที ่3  Paramedical Section :
1) Physiotherapy Sheet
2) Occupational Therapy Sheet
3) Speech Therapy Sheet
4) Social Work Report

Other Paramedical Reports
สว่นที ่4  Nursing Section :

1) Nurses’ Notes
2) Graphic Record
3) Fluid Balance Summary
4) Diabetic Chart

บนัทกึอืน่ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการพยาบาล
 สว่นที ่5 Discharge/Death Section:

1) Discharge’s Form
2) Autopsy Report and Consent for autopsy

สว่นที ่6  เอกสารอืน่ 
เชน่ หลกัฐานคา่ใชจ้า่ย (ถา้ม)ี,เอกสารแสดงสทิธิ ์(ถา้ม)ี 18



เกณฑข์อ้ที ่1  สรปุการวนิจิฉัยโรคในสว่น Principal diagnosis ถกูตอ้งตรงกบัขอ้มลูในเวชระเบยีน
เกณฑข์อ้ที ่2  สรปุการวนิจิฉัยโรคในสว่นการวนิจิฉัยโรครว่ม  โรคแทรก  และสาเหตกุารบาดเจ็บ  (กรณี อบุตัเิหต)ุ

 หรอืเป็นพษิจากสารเคม ี(External cause) (ถา้ม)ี ถกูตอ้งและครบถว้นตรงกบั ขอ้มลูในเวชระเบยีน
เกณฑข์อ้ที ่3  สรปุการทําหัตถการและหรอืการผา่ตดั  (Procedure/Operation) ถกูตอ้งและครบถว้น ตรงกบัขอ้มลู

ในเวชระเบยีน กรณีทีไ่มม่กีารทําหัตถการหรอืการผา่ตดัให ้1 คะแนน
เกณฑข์อ้ที ่4 บนัทกึวนัเดอืนปีและเวลาทีเ่ร ิม่ตน้และสิน้สดุของการทําหัตถการในหอ้งผา่ตดั( Operating

room procedure) ทกุครัง้ กรณีทีไ่มม่กีารทําหัตถการในหอ้งผา่ตดั ให ้1 คะแนน
เกณฑข์อ้ที ่5  ไมใ่ชต้วัยอ่ในการสรปุ Principal diagnosis การวน ิ ◌จิฉัยโรครว่ม โรคแทรก สาเหตจุากภายนอก

 หัตถการ และหรอืการผา่ตดั และสรปุดว้ยลายมอืทีส่ามารถอา่นออกได ้(ตวัยอ่ตาม WHO ICD 10,
ICD 9 CM อา้งองิในภาคผนวก) 

เกณฑข์อ้ที ่6 สรปุขอ้มลูในสว่น  Clinical  summary (ซึง่อาจอยูใ่นสว่นใดสว่นหนึง่ของเวชระเบยีนก็ได)้
(1) สาเหตหุรอืปัญหาผูป้่วยแรกรับหรอืการวนิจิฉัยโรคเมือ่ส ิน้สดุการรักษา
(2) การ investigated ทีส่ําคญัและเกีย่วขอ้ง (ถา้ม)ี
(3)  การรักษาและผลการรักษาทีจ่ําเป็น
(4)  แผนการรักษาฟื้นฟแูละสรา้งเสรมิสขุภาพหลงัจําหน่ายผูป้่วย (ถา้ม)ี
(5)  Home medication
เกณฑข์อ้ที ่7  สรปุสาเหตกุารตายถกูตอ้งตรงกบัขอ้มลูในเวชระเบยีนกรณีทีผู่ป้่วยไมเ่สยีชวีติให ้1 คะแนน
เกณฑข์อ้ที ่8  สรปุ  Discharge  status  และ  Discharge  type  ถกูตอ้งตรงกบัขอ้มลูในเวชระเบยีน ในกรณี

 Discharge type เป็น “by transfer” ตอ้งระบชุือ่สถานพยาบาลทีส่ง่ตอ่
เกณฑข์อ้ที ่9  มกีารลงลายมอืชือ่แพทยผ์ูร้ักษา  หรอืแพทยผ์ูส้รปุ  โดยตอ้งระบชุือ่  นามสกลุ  และเลขที ่ใบประกอบ

วชิาชพีเวชกรรม

หกัขอ้ละ 1 คะแนน จากคะแนนทีไ่ด ้ในกรณีดงัตอ่ไปนี้
• กรณีมกีารสรปุหลายลายมอืหรอืแกไ้ขโดยไมม่กีารลงลายมอืชือ่กํากบัการแกไ้ขนัน้
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เกณฑข์อ้ที ่1  มขีอ้มลูชือ่ นามสกลุ เพศ (หรอืคํานําหนา้ชือ่เชน่ นาย นาง ...) และอาย ุ(หรอืวนัเดอืนปี
เกดิ ของผูป้่วย  กรณีไมท่ราบวนัเดอืน  เกดิ  อนุโลมใหม้เีฉพาะปี  พ.ศ.ได)้  ถกูตอ้งครบถว้น 
กรณีไมท่ราบวา่ผูป้่วยเป็นใคร และไมส่ามารถสบืคน้ได ้ให ้1 คะแนน

เกณฑข์อ้ที ่ 2  มขีอ้มลูเลขประจําตวัประชาชนของผูป้่วย หรอืเลขทีใ่บตา่งดา้ว กรณีคนตา่งดา้วทีเ่กดิใน
ไทยแตไ่มส่ามารถทีจ่ะขึน้ทะเบยีนเป็นคนไทยไดใ้หร้ะบ“ุไมม่เีลขทีบ่ตัร”  กรณีชาวตา่งชาต ิ ให ้
ระบเุลขทีห่นังสอืเดนิทาง   กรณีทีผู่ป้่วยไมรู่ส้กึตวัตอ้งระบรุายละเอยีดวา่ “ไมรู่ส้กึตวั” กรณี
ผูป้่วยเสยีชวีติและไมพ่บหลกัฐาน ใหร้ะบ“ุเสยีชวีติและไมพ่บหลกัฐาน”

เกณฑข์อ้ที ่3 มขีอ้มลูทอ่ยูป่ัจจบุนัของผูป้่วย กรณีทีผู่ป้่วยไมรู่ส้กึตวัตอ้งระบรุายละเอยีดวา่ “ไมรู่ส้กึ ตวั”
กรณีผูป้่วยเสยีชวีติและไมพ่บหลกัฐาน ใหร้ะบ“ุเสยีชวีติและไมพ่บหลกัฐาน”

เกณฑข์อ้ที ่4  มขีอ้มลูชือ่โรงพยาบาล HN และ AN ถกูตอ้งตรงกบัขอ้มลูทีป่รากฏทกุแหง่ในเวชระเบยีน
เกณฑข์อ้ที ่ 5  มขีอ้มลูวนัเดอืนปี และเวลาที ่ admit, วนัเดอืนปี และเวลาที ่ discharge ถกูตอ้งตรงกบั

ขอ้มลู ในเวชระเบยีน
เกณฑข์อ้ที ่6  มขีอ้มลูจํานวนวนัทีอ่ยูใ่นโรงพยาบาล (LOS : Length of stay) และจํานวนวนัทีล่ากลบั

บา้น ระหวา่งอยูใ่นโรงพยาบาล (Total leave days) ถกูตอ้งตรงกบัขอ้มลูในเวชระเบยีน
เกณฑข์อ้ที ่7  มขีอ้มลู ชือ่ นามสกลุ ผูใ้หร้หัสโรค และขอ้มลูชือ่ นามสกลุ ผูใ้หร้หัสหัตถการ
เกณฑข์อ้ที ่8  มกีารใหร้หัสโรค ตามการสรปุของแพทย ์ถกูตอ้งครบถว้น
เกณฑข์อ้ที ่9  มกีารใหร้หัสหัตถการตามการสรปุของแพทย ์ถกูตอ้งครบถว้น
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เกณฑข์อ้ที ่1  มกีารบนัทกึชือ่ และนามสกลุ ผูป้่วยถกูตอ้งชดัเจน
เกณฑข์อ้ที ่2  มลีายมอืชือ่ผูใ้หค้ําอธบิาย (โดยระบชุือ่ นามสกลุ และตําแหน่ง) เกีย่วกบัการ

รักษาพยาบาล กอ่นการลงลายมอืชือ่ยนิยอมรับการรักษา หรอืปฏเิสธการรักษา
เกณฑข์อ้ที ่3  มลีายมอืชือ่หรอืลายพมิพน์ิว้มอื (โดยตอ้งระบวุา่เป็นของใครและใชน้ิว้ใด) 

ชือ่และนามสกลุของผูร้ับทราบขอ้มลูและยนิยอมใหท้ําการรักษาหรอืหตัถการ 
 กรณีทีอ่ายนุอ้ยกวา่18 ปี (ยกเวน้สมรสตามกฎหมาย) หรอืผูป้่วยอยูใ่นสภาพที่
สตสิมัปชญัญะไมส่มบรูณ ์ใหม้ผีูล้งนาม ยนิยอม โดยตอ้งระบชุือ่ นามสกลุ และ
ความสมัพันธก์บัผูป้่วยใหช้ดัเจน ยกเวน้กรณีดงันี้

1)  กรณีมารับการรักษาทีม่ภีาวะฉุกเฉนิ หรอืสตสิมัปชญัญะไมส่มบรูณ ์ใหถ้อืเป็น
กรณีมคีวามจําเป็นอาจเป็นอนัตรายตอ่ชวีติ ผูใ้หบ้รกิารตอ้งชว่ยเหลอืใหก้าร
รักษาทนัทไีมจ่ําเป็นตอ้ง ไดร้ับความยนิยอมจากผูป้่วยหรอืผูป้กครอง

2)  กรณีผูป้่วยอายนุอ้ยกวา่ 18 ปี ถา้มาคนเดยีว และมารับการรักษาดว้ยภาวะฉุกเฉนิ
 สามารถใหค้วามยนิยอมดว้ยตนเองไดโ้ดยตอ้งระบวุา่ผูป้่วยมาคนเดยีวซึง่ควรให ้
ผูป้กครองทีช่อบดว้ยกฎหมายเซน็รับทราบภายหลงัพรอ้มระบวุนัเดอืนปีและเวลา
ทีท่ราบการรักษานัน้

เกณฑข์อ้ที ่4  มลีายมอืชือ่  หรอืลายพมิพน์ิว้มอืของพยานฝ่ายผูป้่วย 1 คน (กรณีลายพมิพน์ิว้มอื
ตอ้งระบวุา่ เป็นของใครและใชน้ิว้ใด) โดยระบชุือ่ นามสกลุ และความสมัพันธก์บั
ผูป้่วยอยา่งชดัเจน กรณี ทีม่าคนเดยีว ตอ้งระบวุา่ “มาคนเดยีว”
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เกณฑข์อ้ที5่ มลีายมอืชือ่พยานฝ่ายเจา้หนา้ทีโ่รงพยาบาล 1  คน  โดยระบชุือ่  นามสกลุ  และ
ตําแหน่ง โดยตอ้งไมเ่ป็นบคุคลเดยีวกนักบัผูใ้หค้ําอธบิาย

เกณฑข์อ้ที ่ 6  มขีอ้มลูรายละเอยีดเหตผุล หรอืความจําเป็นในการเขา้รับการรักษา วธิกีารรักษา
หรอืหตัถการการใชย้าระงับความรูส้กึทีส่อดคลอ้งกบัสภาพปัญหาของผูป้่วยที่                                       
แจง้แกผู่ป้่วยและญาต ิรับทราบ

เกณฑข์อ้ที ่7  มขีอ้มลูรายละเอยีดเกีย่วกบัทางเลอืก ขอ้ด ีขอ้เสยีของทางเลอืกในการรักษาทีแ่จง้
แกผู่ป้่วย และญาตริับทราบ (สอดคลอ้งกบัเกณฑข์อ้ที ่6)

เกณฑข์อ้ที ่8  มขีอ้มลูรายละเอยีดเกีย่วกบัระยะเวลาในการรักษา  ผลการรักษา  ความเสีย่ง  และ
ภาวะแทรกซอ้นทีอ่าจเกดิขึน้ กรณีทีเ่ขยีนวา่ “ไดอ้ธบิายใหผู้ป้่วยรับทราบถงึผลด ี ผลเสยี
ของการ ผา่ตัดแลว้” ไมถ่อืวา่มขีอ้มลูรายละเอยีดเนือ้หาทีแ่จง้แกผู่ป้่วยและญาตริับทราบ 
(สอดคลอ้ง กบัเกณฑข์อ้ที ่6)

เกณฑข์อ้ที ่9  มกีารบนัทกึระบวุนัเดอืนปี และเวลา ทีร่ับทราบและยนิยอมใหท้ําการรักษา
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เกณฑข์อ้ที ่1  บนัทกึ chief complaint: อาการและระยะเวลา หรอืปัญหาทีผู่ป้่วยตอ้งมาโรงพยาบาล
เกณฑข์อ้ที ่2  บนัทกึ present illness: ในสว่น 5W, 2H (what, where, when, why, who, how,

how many) โดยตอ้งมอียา่งนอ้ย 3 ขอ้
เกณฑข์อ้ที ่3 บนัทกึ Present illness ในสว่นการรักษาทีไ่ดม้าแลว้ หรอืในสว่นประวตักิารรักษาทีผ่า่นมา
                    (รวมถงึการรับประทานยาเองจากบา้น  หรอืการจัดการการดแูลตนเองอืน่ๆทีเ่กีย่วขอ้ง
                    กอ่นมาโรงพยาบาล) กรณีไมไ่ดร้ักษาทีใ่ดมากอ่นใหร้ะบวุา่ “ไมไ่ดร้ักษาจากทีใ่ด”
เกณฑข์อ้ที ่4 บนัทกึ past illness ทีส่ําคญัและเกีย่วขอ้งกบัปัญหาทีม่า หรอืสอดคลอ้งกบัปัญหาทีส่งสยั 
                    กรณีไมม่ ีpast illness ตอ้งระบวุา่ไมม่ี
เกณฑข์อ้ที ่5  บนัทกึประวตักิารแพย้าและประวตักิารแพอ้ืน่ๆ พรอ้มระบชุือ่ยา และสิง่ทีแ่พ ้(กรณีไมท่ราบ
                    ชือ่ยาหรอืสิง่ทีแ่พต้อ้งระบ ุ“ไมท่ราบ” กรณีไมม่ปีระวตักิารแพ ้ตอ้งระบ ุ“ไมม่ปีระวตักิาร 
                    แพย้าการแพอ้ืน่ๆ”หรอืขอ้ความอืน่ทีแ่สดงถงึมกีารซกัประวตัแิละไมพ่บประวตักิารแพย้าสารนัน้)
เกณฑข์อ้ที ่6  บนัทกึประวตัอิืน่ๆ ในสว่นของ
                    1.  Family  history,  Personal  history,  Social  history  และประวัตกิารทํางานหรอืรับบรกิาร
                         ดา้นอาชวีอนามัยทีส่ําคญั ทีเ่กีย่วขอ้งหรอืสอดคลอ้งกบัปัญหาทีม่าในครัง้นี้

2. กรณีเป็นผูห้ญงิอาย ุ11–60 ปี ตอ้งบนัทกึประวตัปิระจําเดอืน และ หรอื
3. กรณีเป็นเด็ก 0–14 ปี ตอ้งบนัทกึประวตั ิvaccination และ growth development

เกณฑข์อ้ที ่7  บนัทกึการซกัประวตักิารเจ็บป่วยของระบบรา่งกายอืน่ๆ (review of system) ทกุระบบ 
เกณฑข์อ้ที ่8  มกีารบนัทกึดว้ยลายมอือา่นออกไดแ้ละลงลายมอืชอ่แพทยโ์ดยสามารถระบไุดว้า่เป็นผูใ้ด
       (ในกรณีทีแ่ยกใบกบั physical examination)
เกณฑข์อ้ที ่9  ระบแุหลง่ทีม่าของขอ้มลู  เชน่ ประวัต ิไดจ้ากตวัผูป้่วยเองหรอืญาต ิหรอืประวตัเิกา่จากเอกสาร

 ในเวชระเบยีนหรอืเอกสารใบสง่ตอ่
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เกณฑข์อ้ที ่ 1  มกีารบนัทกึ Vital signs: Temperature, Pulse rate, Respiration rate และ Blood
Pressure (กรณี Blood Pressureใหย้กเวน้ในเด็กเล็กอายนุอ้ยกวา่ 3 ปีโดยพจิารณาตาม สภาพ
ปัญหาของผูป้่วย)

เกณฑข์อ้ที ่2  มบีนัทกึนํ้าหนัก ทกุราย และสว่นสงูในกรณีดงัตอ่ไปนี้
             (1) กรณีเด็ก บนัทกึสว่นสงูทกุราย
 (2) กรณีผูใ้หญ ่บนัทกึสว่นสงูในกรณีทีม่คีวามจําเป็นตอ้งใชค้า่ BMI (Body Mass Index)

หรอืคา่  BSA (Body Surface Area) ในการวางแผนการรักษา  เชน่  รายทีต่อ้งใหย้า
 เคมบีําบดั เป็นตน้(กรณีทีช่ัง่นํ้าหนัก และวดัสว่นสงูไมไ่ด ้ตอ้งระบเุหตผุลทีเ่หมาะสม)

เกณฑข์อ้ที ่3  มกีารบนัทกึการตรวจรา่งกายจากการ ด ูคลํา เคาะ ฟัง ทีน่ําไปสูก่ารวนิจิฉัยทีส่อดคลอ้ง
กบั Chief complaint

เกณฑข์อ้ที ่4  มกีารบนัทกึโดยการวาดรปูหรอืแสดงกราฟิก สิง่ทีต่รวจพบความผดิปกตทิีถ่กูตอ้ง ในกรณี
ทีต่รวจไมพ่บความผดิปกตหิรอืความผดิปกตนิัน้ไมส่ามารถแสดงกราฟิกไดอ้นุโลมให ้
คะแนน โดยจะตอ้งไดค้ะแนนในเกณฑข์อ้ 3

เกณฑข์อ้ที ่5  มกีารบนัทกึการตรวจรา่งกายทกุระบบ
เกณฑข์อ้ที ่6  มกีารสรปุปัญหาของผูป้่วย ทีเ่ขา้รับการรักษาในครัง้นี ้(Problem list)
เกณฑข์อ้ที ่7  มกีารสรปุวนิจิฉัยขัน้ตน้ (Provisional diagnosis) ทีส่อดคลอ้งกบัประวตั ิและ หรอื ผล

การตรวจรา่งกาย
เกณฑข์อ้ที ่8 มกีารบนัทกึรายละเอยีดแผนการรักษาในการ Admit ครัง้นีก้รณีบนัทกึวา่  Admit  ถอืวา่

ไมผ่า่นเกณฑ์
เกณฑข์อ้ที ่9  มกีารบนัทกึดว้ยลายมอืทีอ่า่นออกได ้และลงลายมอืชือ่แพทยท์ีร่ับผดิชอบในการตรวจ

รา่งกาย โดย สามารถระบไุดว้า่เป็นผูใ้ด (ในกรณีทีแ่ยกใบกบั history) 24



เกณฑข์อ้ที ่1  มกีารลงวนัเดอืนปี และเวลา ทกุครัง้ทีบ่นัทกึ Progress note
เกณฑข์อ้ที ่2  มกีารบนัทกึทกุวนัใน 3 วนัแรก
เกณฑข์อ้ที ่3  มกีารบนัทกึเนือ้หาครอบคลมุ S O A P (subjective, objective, 

assessment, plan) ใน 3 วนัแรก
เกณฑข์อ้ที ่4  มกีารบนัทกึทกุครัง้ทีม่กีารเปลีย่นแปลงแพทยผ์ูด้แูล หรอื การรักษาหรอื ให ้
                     ยา หรอืมกีารทํา Invasive procedure
เกณฑข์อ้ที ่5  บนัทกึเนือ้หาครอบคลมุ S  O  A  P  ทกุครัง้ทีม่กีารเปลีย่นแปลงแพทยผ์ูด้แูล
                     หรอืการรักษา หรอื ใหย้าหรอืมกีารทํา Invasive procedure
เกณฑข์อ้ที ่6  มกีารบนัทกึการแปลผล Investigation ทีส่ําคญั และมกีารวนิจิฉัยรว่มกบัการ
                     วางแผนการ รักษา เมือ่ผล Investigate ผดิปกติ
เกณฑข์อ้ที ่7  มกีารบนัทกึ progress note ลงตรงตําแหน่งทีห่น่วยบรกิารกําหนดใหบ้นัทกึ
เกณฑข์อ้ที ่8  มกีารบนัทกึดว้ยลายมอืทีอ่า่นออกไดแ้ละลงลายมอืชือ่แพทยท์ีร่ับผดิชอบใน

การบนัทกึ Progress note โดยสามารถระบไุดว้า่เป็นผูใ้ด
เกณฑข์อ้ที ่9 มกีารลงวนั เดอืน ปี และ เวลา พรอ้มลงนามกํากบัในใบคําสัง่การรักษา

              (ทัง้กรณี Order for One day และ  Continue) ทกุครัง้ทีม่กีารสง่การรักษา
                   โดยสามารถระบไุดว้า่เป็นผูใ้ด กรณีระบวุา่  รคส.  (รับคําสัง่)หรอื  คําสัง่โดยผูไ้มม่ี

ใบอนุญาตประกอบวชิาชพีเวชกรรม(ใบประกอบโรคศลิป์ของแพทย)์ตอ้งมกีาร
ลงนามกํากบัโดยแพทยท์กุครัง้ 25



เกณฑข์อ้ที ่1  การประเมนิแรกรับ : มกีารบนัทกึทีส่ะทอ้นขอ้มลูสําคญั ไดแ้ก่
✧ อาการสําคญั หรอืปัญหาทีผู่ป้่วยตอ้งมาโรงพยาบาล ระยะเวลาทีเ่กดิอาการ ประวตักิาร

 เจ็บป่วยปัจจบุนัและอดตีทีเ่กีย่วขอ้ง และ
✧  อาการผูป้่วยแรกรับพรอ้มระบปุัญหา ครอบคลมุตามสภาวะของผูป้่วย
เกณฑข์อ้ที ่2  การระบปุัญหาทางการพยาบาล
✧  มกีารระบปุัญหาการพยาบาลทีส่ําคญัสอดคลอ้งกบัอาการ อาการแสดงดา้นรา่งกาย และ

 หรอื ดา้นจติใจ อารมณ ์สงัคม และจติวญิญาณ ตัง้แตแ่รกรับ จนกระทัง่จําหน่าย
เกณฑข์อ้ที ่3  กจิกรรมการพยาบาล (Nursing Intervention)
✧ ระบกุจิกรรมการพยาบาล และ การดแูลกจิวตัรประจําวนัทีส่อดคลอ้ง ครอบคลมุอาการ หรอื

ปัญหาทีส่ําคญัตามสภาวะของผูป้่วย และ
✧  มกีารประเมนิซํ้า โดยการเฝ้าระวงัอาการเปลีย่นแปลง และ หรอื วดัสญัญาณชพีทีส่มัพันธ์

 กบัอาการ หรอืปัญหาทีส่ําคญั พรอ้มระบอุาการและอาการแสดงทีไ่มป่กตหิรอืรนุแรงขึน้
 หรอืขอ้บง่ชีถ้งึการเกดิภาวะแทรกซอ้น อยา่งเหมาะสมทนัเหตกุารณ ์(early detection)
และตดัสนิใจรายงานแพทยไ์ดเ้หมาะสม รวดเร็วทนัเวลา และ

✧ ระบกุจิกรรมทีต่อบสนองตอ่การตรวจเยีย่มรว่มกบัทมีสขุภาพในปัญหาหรอืกจิกรรมทีส่ําคญั
(ถา้ม)ี

26



เกณฑข์อ้ที ่4  การตอบสนองการรักษาพยาบาล
✧ มกีารระบกุารเปลีย่นแปลงทางดา้นรา่งกาย ดา้นพฤตกิรรม ทีต่อบสนองตอ่กจิกรรมการ

 พยาบาล การรักษาของแพทย ์การบรหิารยาในกลุม่เสีย่งสงู (ถา้ม)ี หตัถการทีส่ําคญั และ
 การใหเ้ลอืด (ถา้ม)ี

✧ มกีารระบผุลการตรวจ การใหก้ารรักษาตา่งๆ (ถา้ม)ี เชน่ การเจาะปอด การผา่ตดั บนัทกึ
 อาการกอ่น ขณะ และหลงัทําผลทีไ่ด ้เชน่ นํ้าจากการเจาะปอดลกัษณะอยา่งไร จํานวน
 เทา่ใด สง่ไปตรวจวนิจิฉัยอะไรบา้ง

เกณฑข์อ้ที ่5  การใหข้อ้มลูระหวา่งการดแูล
✧ มบีนัทกึการใหข้อ้มลูทีจ่ําเป็นระหวา่งการรักษาในโรงพยาบาลเชน่ ขอ้มลูการเจ็บป่วย 

การให ้คําปรกึษาการแนะนํา สขุภาพอนามัย การแกไ้ขปัญหาสขุภาพหรอืปัญหาดา้นอืน่ ๆ
เกณฑข์อ้ที ่6  การเตรยีมความพรอ้มผูป้่วยเพือ่การดแูลตนเองตอ่เนือ่งทีบ่า้น
✧  มกีารระบอุาการ และ หรอื ปัญหาสําคญัทีต่อ้งไดร้ับขอ้มลู ความรู ้และหรอืการฝึกทกัษะ

 ทีจ่ําเป็น เป็นระยะ เพือ่ใหผู้ป้่วยสามารถดแูลตนเองได ้และ
✧  มกีจิกรรมการใหข้อ้มลู ความรู ้ และหรอืการฝึกทกัษะทีเ่หมาะสมกบัความตอ้งการของ 

ผูป้่วย เพือ่เสรมิพลงั (Empowerment) และ
✧  มขีอ้มลูทีส่ะทอ้นการปรับเปลีย่น พฤตกิรรม  และความกา้วหนา้ในการเรยีนรู ้และ หรอื

 การฝึกทกัษะของผูป้่วยและครอบครัว 27



เกณฑข์อ้ที ่7  การเตรยีมผูป้่วยกอ่นจําหน่าย
✧  การระบอุาการ  อาการแสดง  รวมทัง้ ผลการประเมนิความพรอ้มของผูป้่วย และหรอื ผูด้แูล 

กอ่นจําหน่าย
✧  กจิกรรมการพยาบาลทีส่อดคลอ้งกบัอาการ และอาการแสดงของผูป้่วยกอ่นจําหน่าย เชน่

 คําแนะนํากอ่นกลบับา้น การดแูลตอ่เนือ่ง และการนัดตรวจครัง้ตอ่ไป (ถา้ม)ี
✧  ระบขุอ้มลูผูป้่วยเพือ่ตอ้งสง่ตอ่สถานบรกิารหรอืหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง

เกณฑข์อ้ที ่8  การประสานการดแูลตอ่เนือ่ง
✧ มกีารระบขุอ้มลูอาการของผูป้่วยทีร่ับและสง่ตอ่ทัง้ภายใน และภายนอกโรงพยาบาล
✧  มขีอ้มลูผลการตดิตามเยีย่มผูป้่วยทีบ่า้น (ถา้ม)ี
✧   บนัทกึดว้ยลายมอืทีอ่า่นออกได ้
✧   มกีารลงลายมอืชือ่ และนามสกลุ ของพยาบาลผูบ้นัทกึทกุครัง้ โดยสามารถระบไุด ้วา่เป็น

ผูใ้ด (ยกเวน้ใบบนัทกึการใหย้า: Medication administration record) ทีใ่ห ้ลงเฉพาะชือ่ 
  ไมต่อ้งระบนุามสกลุไดโ้ดยอนุโลมใหผ้า่นเกณฑเ์นือ่ง  จากมขีอ้จํากดัของพืน้ทีใ่นการบนัทกึ)
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เกณฑข์อ้ที ่9  การบนัทกึวนัเดอืนปี เวลา และการลงลายมอืชือ่
 9.1 การบนัทกึวนัเดอืนปี และเวลา
✧  แรกรับ : ระบวุนัเดอืนปี และเวลา แรกรับผูป้่วยไวใ้นความดแูล
✧   ระหวา่งการดแูล :

- มบีันทกึวนัเดอืนปี และเวลา  ชดัเจนในแตล่ะเหตกุารณ์  และสมัพันธก์บัการ เปลีย่นแปลงการตดัสนิใจ
รายงานแพทยใ์นเวลาทีเ่หมาะสมทันการณ์และการตอบสนอง

-  มบีนัทกึวนัเดอืนปี และเวลาในคําสัง่การรักษาของแพทย์
-  มบีนัทกึวนัเดอืนปี และเวลาในใบการใหย้า (Medication Administration Record)

✧ กอ่นจําหน่าย: ระบวุนัเดอืนปี และเวลา ทีจ่ําหน่ายชดัเจน
 9.2 การลงลายมอืชือ่
✧   บนัทกึดว้ยลายมอืทีอ่า่นออกได ้
✧  มกีารลงลายมอืชือ่ และนามสกลุ ของพยาบาลผูบ้นัทกึทกุครัง้ โดยสามารถระบไุดว้า่เป็นผูใ้ด (ยกเวน้ใบ

บนัทกึการใหย้า: Medication administration record) ทีใ่หล้งเฉพาะชือ่ไมต่อ้งระบนุามสกลุได ้โดย
อนุโลมใหผ้า่นเกณฑเ์นือ่งจากมขีอ้จํากดั ของพืน้ทีใ่นการบนัทกึ)

หกั 1 คะแนนขอ้ละ 1 คะแนน จากคะแนนทีไ่ด ้ในกรณีตอ่ไปนี้
 (1)  มกีารบนัทกึไมต่อ่เนือ่งทกุวนั ทกุเวร
(2)  บนัทกึวนั  เวลา  ในใบบนัทกึการใหย้า  (Medication  Administration  Record) ไมส่อดคลอ้งกบั

คําสัง่การรักษา 29



เกณฑข์อ้ที ่1  มบีนัทกึวนัเดอืนปี เวลา ความจําเป็นรบีดว่น และหน่วยงานทีข่อปรกึษา
เกณฑข์อ้ที ่2  มกีารบนัทกึขอปรกึษา โดยระบปุัญหาทีต่อ้งการปรกึษาทีช่ดัเจน
เกณฑข์อ้ที ่3  มบีนัทกึประวตักิารตรวจรา่งกายและการรักษาโดยยอ่ ของแพทยผ์ูข้อปรกึษา
เกณฑข์อ้ที ่4  มกีารบนัทกึดว้ยลายมอืทีอ่า่นออกไดแ้ละลงลายมอืชือ่แพทยผ์ูข้อปรกึษาโดย

สามารถระบไุด ้วา่เป็นผูใ้ด (กรณีไมม่กีารลงลายมอืชือ่แพทยผ์ูข้อปรกึษาไมไ่ด ้
คะแนนในเกณฑข์อ้ 1-4)

เกณฑข์อ้ที ่5  มบีนัทกึผลการตรวจประเมนิเพิม่เตมิและคําวนิจิฉัยของรับคําปรกึษา
เกณฑข์อ้ที ่6  มบีนัทกึความเห็นหรอื แผนการรักษาหรอื การใหค้ําแนะนํา
เกณฑข์อ้ที ่7  มบีนัทกึ วนั เดอืน ปี และ เวลา ทีผู่ร้ับปรกึษามาตรวจผูป้่วย
เกณฑข์อ้ที ่8  มกีารบนัทกึดว้ยลายมอืทีอ่า่นออกไดแ้ละลงลายมอืชือ่แพทยผ์ูใ้หค้ําปรกึษา โดย

สามารถระบ ุไดว้า่เป็นผูใ้ด (กรณีไมม่กีารลงลายมอืชือ่แพทยผ์ูใ้หค้ําปรกึษา ไมไ่ด ้
คะแนนในเกณฑข์อ้ 5-8)

เกณฑข์อ้ที ่9  แพทยผ์ูร้ับปรกึษา บนัทกึผลการใหค้ําปรกึษา ลงตรงตําแหน่งทีห่น่วยบรกิาร
                     กําหนด
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เกณฑข์อ้ที ่1  มกีารบนัทกึ status ผูป้่วยกอ่นใหย้าระงับความรูส้กึ และวธิใีหย้าระงับความรูส้กึ
เกณฑข์อ้ที ่2  มบีนัทกึโรคกอ่นผา่ตดั  ซึง่ตอ้งสอดคลอ้งกบัการวนิจิฉัยของแพทย ์ขอ้มลูขดัแยง้กนัถอืวา่

ไมผ่า่นเกณฑ์
เกณฑข์อ้ที ่3 มบีนัทกึชนดิและชือ่การผา่ตดัซึง่ตอ้งสอดคลอ้งกบัการผา่ตดัของแพทย ์ขอ้มลูขดัแยง้กนั 

ถอืวา่ไมผ่า่นเกณฑ์
เกณฑข์อ้ที ่4  มบีนัทกึกอ่นการผา่ตดัอยา่งนอ้ย 1 วนั (pre anesthetic round) โดยทมีวสิญัญ ีโดยมกีาร

ระบปุระวตักิารไดร้ับยาระงับความรูส้กึกอ่นหนา้(ถา้ม)ียกเวน้กรณีทีผู่ป้่วยเขา้admitในวนั
เดยีวกบัวนัทีเ่ขา้รับการผา่ตดั (และในกรณีทีผู่ป้่วยฉุกเฉนิ) สามารถบนัทกึการตรวจเยีย่ม 
วนัเดยีวกบัวนัทีผ่า่ตดัได ้

เกณฑข์อ้ที ่5 มบีนัทกึสญัญาณชพีและบนัทกึการตดิตามเฝ้าระวงัระหวา่งดมยาอยา่งเหมาะสมทกุ 5 นาที
เกณฑข์อ้ที ่6 มบีนัทกึ Intake, Output, Blood loss, Total intake และ Total output
เกณฑข์อ้ที ่7 มบีนัทกึการดแูลผูป้่วยหลงัสิน้สดุการผา่ตัด 1  ชัว่โมง  (Recovery room) โดยทมีวสิญัญ ี

ยกเวน้ในกรณีทีผู่ป้่วยOn endotracheal tube และสง่ตอ่เขา้รับการรักษาในตกึผูป้่วย
 (เทา่นัน้) ให ้1 คะแนน

เกณฑข์อ้ที ่8  มบีนัทกึการดแูลผูป้่วยหลงัการผา่ตดั 24 ชัว่โมง (post anesthetic round) โดยทมีวสิญัญี
โดยตอ้งระบปุัญหาจากการไดย้าระงับความรูส้กึในครัง้นีห้ากไมม่ตีอ้งระบ“ุไมพ่บปัญหา”

เกณฑข์อ้ที ่9 มกีารบนัทกึดว้ยลายมอืทีอ่า่นออกไดแ้ละระบชุือ่ทมีวสิญัญ ีโดยสามารถระบไุดว้า่เป็นผูใ้ด
31



เกณฑข์อ้ที ่1  มกีารบนัทกึขอ้มลูผูป้่วยถกูตอ้ง ครบถว้น ประกอบดว้ย ชือ่ สกลุ อาย ุHN AN เพศ เป็นตน้
เกณฑข์อ้ที ่2  มบีนัทกึการวนิจิฉัยโรคกอ่นทําหัตถการ (Pre operative diagnosis) และหลงัทําหัตถการ

 (Post operative diagnosis) หากจะใชต้วัยอ่ใชไ้ดเ้ฉพาะทีป่รากฏในหนังสอื ICD-10
เทา่นัน้ โดย Post operative diagnosis ตอ้งบนัทกึเป็นชือ่โรคทีแ่พทยว์นิจิฉัยเทา่นัน้ 
ไมส่ามารถใช ้“same” หรอืใชเ้ครือ่งหมาย “ปีกกา” หรอืเครือ่งหมาย “-------” หรอือืน่ๆ

เกณฑข์อ้ที ่3  มบีนัทกึชือ่การทําหัตถการ ถกูตอ้ง ครบถว้น สอดคลอ้งกบัวธิกีารทําหัตถการนัน้
เกณฑข์อ้ที ่4  มบีนัทกึรายละเอยีดสิง่ทีต่รวจพบ สอดคลอ้งกบั Post operative diagnosis
เกณฑข์อ้ที ่5  มบีนัทกึรายละเอยีดวธิกีารทําหัตถการประกอบดว้ย Position incision สิง่ทีต่ดัออกเป็นตน้

 รวมถงึการสง่ชิน้เนือ้เพือ่สง่ตรวจ (ถา้ม)ี
เกณฑข์อ้ที ่6  มบีนัทกึภาวะแทรกซอ้น  และจํานวนเลอืดทีส่ญูเสยีระหวา่งผา่ตดั  กรณีไมม่ภีาวะดงักลา่ว

 ตอ้งระบ ุ“ไมม่”ี
เกณฑข์อ้ที ่7  มบีนัทกึวนั เวลา ทีเ่ร ิม่ตน้และสิน้สดุการทําหัตถการ
เกณฑข์อ้ที ่8  มบีนัทกึชือ่คณะผูร้ว่มทําหัตถการ ไดแ้ก ่แพทย ์วสิญัญ ีและ scrub nurse เป็นตน้ และวธิี

 การใหย้าระงับความรูส้กึ
เกณฑข์อ้ที ่9  มกีารบนัทกึดว้ยลายมอืทีอ่า่นออกไดแ้ละลงลายมอืชือ่แพทยผ์ูท้ําหัตถการ โดยสามารถ

ระบ ุไดว้า่เป็นผูใ้ด

หกัคะแนนกึง่หนึง่ของคะแนนทีป่ระเมนิไดจ้าก Operative note ทัง้หมด ในกรณีทีม่กีารทํา
หตัถการทีส่ําคญัหลายครัง้แตม่กีารบนัทกึ Operative note ไมค่รบทกุครัง้ 32



เกณฑข์อ้ที ่ 1  บนัทกึการประเมนิผูค้ลอดแรกรับในสว่นของประวตั:ิ Obstetric history (Gravida, Parity,
Abortion, Live, LMP, EDC, Gestational age), ANC history, Complication, Risk monitoring
และการตรวจรา่งกายโดยแพทยห์รอืพยาบาล

เกณฑข์อ้ที ่ 2 การประเมนิผูค้ลอดระยะรอคลอด สอดคลอ้งตามสภาพผูค้ลอด: วนัเดอืนปี เวลา ชพีจร ความ 
ดนัโลหติ Progress labour (Uterine contraction, Cervical dilation and effacement,
membrane), fetal assessment (fetal heart sound: FHS, movement, station), complication

เกณฑข์อ้ที ่3  มบีนัทกึวนัที ่ระยะเวลา การคลอดแตล่ะ stage
             ในกรณี Elective Caesarean section ไมต่อ้งประเมนิ ให ้1 คะแนน
เกณฑข์อ้ที ่ 4  มบีันทกึหัตถการ  วธิกีารคลอด  ขอ้บง่ชีใ้นการทําสตูศิาสตรห์ัตถการ  ภาวะแทรกซอ้นและ  

การระงับความรูส้กึ (ถา้ม)ี การทํา  Episiotomy ตามสภาพ และสอดคลอ้งกบัปัญหาของผูค้ลอด
เกณฑข์อ้ที ่5  มบีนัทกึคําสัง่ และบนัทกึการใหย้าในระยะกอ่น ระหวา่ง และหลงัคลอด
เกณฑข์อ้ที ่6  มบีนัทกึ วนัเดอืนปี เวลาทีท่ารกคลอด เพศ นํ้าหนัก และความยาวของทารก
เกณฑข์อ้ที ่ 7  มบีันทกึการประเมนิมารดาระยะหลงัคลอด ในสว่น: Placenta checked, Complication ใน

ระยะหลงัคลอด, Blood loss, Vital signs และสภาพคนไขก้อ่นยา้ยออกจากหอ้งคลอด หรอืหลงั
คลอด 2 ชัว่โมง

เกณฑข์อ้ที ่ 8  มบีันทกึการประเมนิทารก Apgar score (1 นาท ี5 นาท ีและ 10 นาท)ี ประเมนิสภาพทารก
เบือ้งตน้ (Initial assessment) และประเมนิภาวะแทรกซอ้น หากไมม่ภีาวะแทรกซอ้นตอ้งระบ ุ“ไมม่”ี

เกณฑข์อ้ที ่9  มกีารบนัทกึดว้ยลายมอืทีอ่า่นออกไดแ้ละลงลายมอืชือ่แพทย ์ หรอื  พยาบาลผูท้ําคลอด
                    โดยสามารถระบไุดว้า่เป็นผูใ้ด
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เกณฑข์อ้ที ่1  มบีนัทกึการซกัประวตัอิาการสําคญั  ประวตัปิัจจบุนั  และประวตัอิดตีทีเ่กีย่วขอ้งกบัปัญหา ที่
ตอ้งการฟื้นฟสูมรรถภาพ

เกณฑข์อ้ที ่2  มบีนัทกึการตรวจรา่งกายในสว่นทีเ่กีย่วขอ้ง สอดคลอ้งกบัปัญหาทีต่อ้งการฟื้นฟสูมรรถภาพ
เกณฑข์อ้ที ่3  มบีนัทกึการวนิจิฉัยโรคหรอืการวนิจิฉัยทางกายภาพบําบดั และมบีนัทกึสรปุปัญหาทีต่อ้งการ 

ฟื้นฟสูมรรถภาพ
เกณฑข์อ้ที ่4  มบีนัทกึเป้าหมายในการฟื้นฟสูมรรถภาพ การวางแผนในการฟื้นฟสูมรรถภาพ ชนดิของการ 

บําบดั หรอืหัตถการ ขอ้หา้มและขอ้ควรระวงั
เกณฑข์อ้ที ่5  มบีนัทกึการรักษาทีใ่หใ้นแตล่ะครัง้โดยระบอุวยัวะหรอืตําแหน่งทีต่อ้งการบําบดั  และระยะ 

เวลาทีใ่ช ้
เกณฑข์อ้ที ่6  มบีนัทกึการประเมนิผลการใหบ้รกิาร  และความกา้วหนา้ของการฟื้นฟสูมรรถภาพตาม 

เป้าหมายทีไ่ดต้ัง้ไว ้
เกณฑข์อ้ที ่7  มบีนัทกึสรปุผลการใหบ้รกิารฟื้นฟสูมรรถภาพ และแผนการจําหน่ายผูป้่วย
เกณฑข์อ้ที ่8  มบีนัทกึรายละเอยีดการให ้Home program หรอืการใหค้ําแนะนํา ในการปฏบิตัติวั (Patient 

and Family education) หรอืแผนการดแูลตอ่เนือ่ง
เกณฑข์อ้ที ่9  มกีารบนัทกึดว้ยลายมอืทีอ่า่นออกไดแ้ละลงลายมอืชอ่แพทยเ์วชศาสตรฟ์ื้นฟหูรอื นัก

กายภาพบําบดั โดยสามารถระบไุดว้า่เป็นผูใ้ด ทกุครัง้ทีม่กีารบําบดั
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 สรุปถูกตอ้ง
  สรุปครบถว้น
  สรุปมมีาตรฐาน ทนัยุคสมยั
  รวดเร็วทนัเวลา
  มีประโยชน์ตอ่การตดิตามรกัษา
  เขา้ใจเกณฑ์สรุปเพือ่ใหไ้ดร้หสัโรค
           และพรอ้มตรวจสอบ

ขอบคุณ
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